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Te invitamos a participar de los talleres destinados
a la comunidad que se realizardn en diferentes
sectores del hospital los dias martes 22, miércoles
23 y jueves 24 de octubre en la franja horaria de 9 a
14 h. Podrds informarte sobre las temdaticas que se
abordardn en el siguiente programa.

Martes 22 de octubre:
HALL CENTRAL DEL HOSPITAL:

9-10 h: RCP en adultos y niflos y desobstruccion de la via aérea
10-11 h: Cuidar es cuestion de piel: prevencion de heridas dirigidas a la
comunidad
11-12 h: Hipertension arterial

CONSULTORIOS EXTERNOS:

9-10 h: Charla informativa sobre concientizacion del cdncer de mama
12-13 h: Cuidados en heridas. Prevencién y atencidén



Miércoles 23 de octubre:

HALL CENTRAL DEL HOSPITAL:

9-10 h: Prevencioén de lesiones y primeros auxilios para ninos
10-11 h: Abordaje kinésico de la rehabilitacién cardiovascular (Sector A)
10-11 h: Mitos y verdades sobre MAC (Sector B)
11-12 h: Repercusiones del uso de pantallas en el desarrollo psicomotor
infantil (Sector A)
11-12 h: Salud Integral en las Adolescencias: sexualidad, derechos y
emociones (Sector B)

CONSULTORIOS EXTERNOS:

9-10 h: Hospital seguro limpia tus manos
10-11 h: Salud e internet: ¢Encontré informacién confiable?
12-13 h: Educacién para la salud de la mujer

Jueves 24 de octubre:

HALL CENTRAL DEL HOSPITAL:

9-10 h: Construyendo nuestra identidad corporal
10-11 h: Taller de envejecimiento saludable (Sector A)
10-11 h: Sexualidad para personas gestantes y puérperas (Sector B)
11-12 h: Quitandole peso al peso corporal (Sector A)
11-12 h: ETS ¢Qué sabemos? ¢Qué podemos hacer para prevenirlo?
(Sector B)

CONSULTORIOS EXTERNOS:

9-10 h: Prevencién de las enfermedades de transmisiéon sexual
10-11 h: Esclerosis Multiple
12-13 h: Salud sexual, reproductiva y no reproductiva
13-14 h: Protegiendo nuestra salud. Cuidados con enfermedades
transmitidas por mosquitos

CESAC N°38 (Av. Medrano 350):

10-11.30 h: El acceso al centro de salud como puerta de entrada a la
salud integral



